
Клинические рекомендации,  
целевой аудиторией в которых указан врач-хирург 

 
I. Клинические рекомендации, которые необходимо изучить через 

портал НМО в первую очередь  
 
1. Острый аппендицит у взрослых. 
2. Острый холецистит. 
3. Острый панкреатит. 
4. Острая неопухолевая кишечная непроходимость. 
5. Прободная язва. 
6. Паховая грыжа. 
7. Послеоперационная вентральная грыжа. 
8. Ожоги термические и химические. Ожоги солнечные. Ожоги дыхательных 

путей. 
9. Отморожение. Гипотермия. Другие эффекты воздействия низкой 

температуры.  
10. Закрытая травма грудной клетки 
11. Инородное тело в пищеварительном тракте 
12. Варикозное расширение вен нижних конечностей 
13. Флебит и тромбофлебит поверхностных сосудов  
14. Химический ожог пищевода 
 

II. Клинические рекомендации по смежным специальностям 
Колопроктология: 

1. Анальная трещина 
2. Эпителиальный копчиковый ход 
3. Геморрой 
4. Дивертикулярная болезнь 
5. Свищ заднего прохода  
6. Полип анального канала 
7. Недостаточность анального сфинктера 
8. Выпадения прямой кишки 
9. Ректовагинальный свищ 
10. Идиопатический мегаклон 
11. Аденоматозный полипозный синдром 
12. Ангиодисплазия кишечника 
13. Ректоцеле 
14. Болезнь Гиршпрунга 

Травматология и ортопедия:  
1. Перелом дистального конца лучевой кости 
2. Перелом диафиза лучевой кости 
3. Переломы проксимального отдела лучевой кости 
4. Переломы костей голени 
5. Перелом на уровне плечевого пояса и плеча 
6. Открытая рана запястья и кисти 
7. Открытая рана голени 
8. Перелом (вывих) грудного и пояснично-крестцового отдела позвоночника 



9. Вывих надколенника 
10. Переломы бедренной кости (кроме проксимального отдела бедренной кости) 
11. Повреждения хряща коленного сустава 

Урология:  
1. Почечная колика 
2. Мочекаменная болезнь 
3. Гидронефроз 
4. Доброкачественная гиперплазия предстательной железы 
5. Стриктура уретры 
6. Хроническая болезнь почек (ХБП) 

Онкология: 
1. Рак желудка 
2. Рак желчевыводящей системы 
3. Рак печени (гепатоцеллюлярный)  
4. Рак пищевода и кардии 
5. Рак молочной железы  
6. Рак поджелудочной железы 
7. Злокачественные новообразования ободочной кишки 
8. Рак прямой кишки 
9. Плоскоклеточный рак анального канала, анального края, перианальной кожи 
10. Рак предстательной железы 
11. Рак щитовидной железы 
12. Злокачественное новообразование бронхов и легкого 
13. Меланома кожи и слизистых оболочек 
14. Плоскоклеточный рак кожи 
15. Базальноклеточный рак кожи 
16. Забрюшинные неорганные саркомы 
17. Пограничные опухоли яичников 
18. Саркома мягких тканей 
19. Саркома костей 
20. Опухоли невыявленной первичной локализации 
21. Уротелиальный рак верхних мочевыводящих путей 
22. Рак уретры 
23. Рак тела матки и саркомы матки 
24. Медуллярный рак щитовидной железы 
25. Дифференцированный рак щитовидной железы 
26. Злокачественные новообразования полости рта 
27. Рак трахеи 
28. Рак коры надпочечника (адренокортикальный рак) 
29. Рак яичников / рак маточной трубы/ первичный рак брюшины 
30. Рак ротоглотки 
31. Рак гортаноглотки 
32. Рак паренхимы почки  
33. Злокачественные новообразования губы  
34. Рак мочевого пузыря 
35. Рак полости носа и придаточных пазух 
36. Мезотелиома плевры, брюшины и других локализаций 
37. Нейроэндокринные опухоли 



38. Герминогенные опухоли у мужчин 
39. Трофобластические опухоли 
40. Гастроинтестинальные стромальные опухоли  
41. Злокачественные новообразования влагалища 
42. Рак шейки матки 
43. Неэпителиальные опухоли яичников 
44. Рак носоглотки 
45. Рак гортани 
46. Карцинома Меркеля 
47. Рак полового члена 
48. Опухоли средостения 
49. Рак вульвы 

Прочие: 
1. Острые отравления опиоидными наркотическими веществами 
2. Гипопаратиреоз у взрослых 
3. Первичный гиперпаратиреоз 
4. Острые и хронические тиреоидиты (исключая аутоимунный тиреоидит) 
5. Доброкачественная дисплазия молочной железы 
6. Хронический панкреатит 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


