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Клинические рекомендации

документы, содержащие основанную на научных
доказательствах структурированную информацию
по вопросам профилактики, диагностики, лечения
и реабилитации, в том числе:

• протоколы ведения (протоколы лечения) пациента;

• варианты медицинского вмешательства и описание
последовательности действий медицинского
работника с учетом течения заболевания, наличия
осложнений и сопутствующих заболеваний, иных
факторов, влияющих на результаты оказания
медицинской помощи.
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Нормативно-правовая база 

323 Федеральный закон 

Статья 37. Организация оказания медицинской помощи 

1. Медицинская помощь за исключением медицинской помощи, 
оказываемой в рамках клинической апробации, организуется и 
оказывается:

1) в соответствии с положением об организации оказания 
медицинской помощи по видам медицинской помощи.

2) в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, 
утверждаемыми уполномоченным и федеральным органом 
исполнительной власти и обязательными для исполнения на 
территории РФ всеми медицинскими организациями.

3) на основе клинических рекомендаций 
4) с учетом стандартов медицинской помощи, утверждаемых 

уполномоченным федеральным органом исполнительной 
власти.

1.1 Переход медицинских организаций к оказанию медицинской 
помощи на основе клинических рекомендаций…, осуществляется 
поэтапно в порядке, установленном Правительством Российской 
Федерации, но не позднее 1 января 2025 года.   

3

Статья 79. Обязанности медицинских организаций
…
2.1) обеспечивать оказание медицинскими работниками 
медицинской помощи на основе клинических 
рекомендаций, а также создавать условия, 
обеспечивающие соответствие оказываемой медицинской 
помощи критериям оценки качества медицинской 
помощи;
Статья 80. Программа государственных гарантий 
бесплатного оказания гражданам медицинской помощи
…
7. Программа государственных гарантий бесплатного 
оказания гражданам медицинской помощи формируется 
с учетом порядков оказания медицинской помощи, 
стандартов оказания медицинской помощи, клинических 
рекомендаций, а также с учетом особенностей 
половозрастного состава населения, уровня и структуры 
заболеваемости населения Российской Федерации, 
основанных на данных медицинской статистики. 
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Нормативно-правовая база 
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Постановление Правительства РФ от 17.11.2021 № 1968 (ред. от 14.03.2024)

«Об утверждении Правил поэтапного перехода медицинских организаций к оказанию 

медицинской помощи на основе клинических рекомендаций, разработанных и 

утвержденных в соответствии с частями 3,4,6-9 и 11 ст. 37 Федерального закона 

«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»

Переход медицинских организаций к оказанию медицинской помощи на основе 

клинических рекомендаций осуществляется поэтапно, но не позднее 1 января 2025 г. 

Клинические рекомендации применяются следующим образом: 

• Клинические рекомендации, размещенные на официальном сайте Минздрава 

России в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее –

официальный сайт) 

до 1 сентября 2021 г., применяются с 1 января 2022 г. 

• Клинические рекомендации, размещенные на официальном сайте 

до 1 января 2024 г., применяются с 1 января 2024 г.

• Клинические рекомендации, размещенные на официальном сайте 

после 1 января 2024 г., применяются с 1 января 2025 г.
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Общая информация

5

• На сегодняшний день в рубрикаторе клинических рекомендаций Минздрава России 

размещена 441 клиническая рекомендация.

• В 2024 г. запланирована к утверждению 131 клиническая рекомендация.

• Каждая клиническая рекомендация должна актуализироваться не реже, чем раз в 3 года. 

• На Портале непрерывного медицинского и фармацевтического образования Минздрава России 

edu.rosminzdrav.ru размещены интерактивные образовательные модули (ИОМ) по каждой 

клинической рекомендации, которые необходимо освоить в срок до 1 декабря 2024 г. 

• Освоение ИОМов включает в себя предварительное тестирование, знакомство с содержанием 

клинической рекомендации и итоговое тестирование. 
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Рубрикатор Минздрава России
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Рубрикатор клинических рекомендаций - ресурс
Минздрава России, в котором размещаются
клинические рекомендации, разработанные и
утвержденные медицинскими профессиональными
некоммерческими организациями Российской
Федерации, а также методические руководства,
номенклатуры и другие справочные материалы,
связанные с клиническими рекомендациями.

Разработано приложение для мобильного телефона:

Для устройств ANDROID скачать:

https://play.google.com/store/apps/details?id=ru.scid.crminzdr

Для устройств Apple скачать:

https://apps.apple.com/ru/app/%D1%80%D1%83%D0%B1%D1%80%D0%B8%D0
%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80-%D0%BA%D1%80/id1548271983

https://play.google.com/store/apps/details?id=ru.scid.crminzdr
https://apps.apple.com/ru/app/%D1%80%D1%83%D0%B1%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80-%D0%BA%D1%80/id1548271983
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Структура клинической рекомендации

- Термины и определения

1. Краткая информация (МКБ коды)

2. Диагностика

3. Лечение

4. Реабилитация

5. Профилактика и диспансерное наблюдение

6. Организация оказания медицинской помощи

7. Дополнительная информация

- Критерии оценки качества медицинской помощи

- Список литературы

• Приложение А1. Состав рабочей группы

• Приложение А2. Методология разработки 

клинических рекомендаций (Целевая аудитория 

данных клинических рекомендаций)

• Приложение А3. Справочные материалы.

• Приложение Б. Алгоритмы действий врача.

• Приложение В. Информация для пациентов.

• Приложение Г. Шкалы, оценки, вопросники.

КР «Острый аппендицит у взрослых»

Приложение А2: Целевая аудитория данных клинических рекомендаций:
• врачи-хирурги
• врачи-анестезиологи-реаниматологи
• врачи-акушеры-гинекологи

КР «Закрытая травма грудной клетки»
Приложение А2: Целевая аудитория данных клинических рекомендаций:

• врачи-хирурги
• врачи - торакальные хирурги
• врачи - сердечно-сосудистые хирурги
• врачи - травматологи-ортопеды
• врачи - анестезиологи-реаниматологи
• врачи-кардиологи
• врачи скорой медицинской помощи
• врачи приемного отделения
• врачи-терапевты
• врачи - терапевты участковые
• врачи общей практики (семейные врачи)
• врачи-рентгенологи
• врачи ультразвуковой диагностики
• врачи функциональной диагностики
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Клинические рекомендации, в которых в качестве 
целевой аудитории обозначен врач-хирург
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Хирургия

Колопроктология

Травматология и 
ортопедия

Урология

Онкология

Прочие

102 клинические рекомендации
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Клинические рекомендации, которые необходимо изучить 
врачам-хирургам через портал НМО в первую очередь 

1. Острый аппендицит у взрослых
2. Острый холецистит
3. Острый панкреатит
4. Острая неопухолевая кишечная непроходимость
5. Прободная язва
6. Паховая грыжа
7. Послеоперационная вентральная грыжа
8. Ожоги термические и химические. Ожоги солнечные. Ожоги дыхательных путей
9. Отморожение. Гипотермия. Другие эффекты воздействия низкой температуры
10. Закрытая травма грудной клетки
11. Инородное тело в пищеварительном тракте
12. Варикозное расширение вен нижних конечностей
13. Флебит и тромбофлебит поверхностных сосудов 
14. Химический ожог пищевода

9



главный-хирург.рф

Колопроктология

1. Анальная трещина

2. Эпителиальный копчиковый ход

3. Геморрой

4. Дивертикулярная болезнь

5. Свищ заднего прохода 

6. Полип анального канала

7. Недостаточность анального сфинктера

8. Выпадения прямой кишки

9. Ректовагинальный свищ

10. Идиопатический мегаклон

11. Аденоматозный полипозный синдром

12. Ангиодисплазия кишечника

13. Ректоцеле

14. Болезнь Гиршпрунга
10
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Травматология и ортопедия

1. Перелом дистального конца лучевой кости

2. Перелом диафиза лучевой кости

3. Переломы проксимального отдела лучевой кости

4. Переломы костей голени

5. Перелом на уровне плечевого пояса и плеча

6. Открытая рана запястья и кисти

7. Открытая рана голени

8. Перелом (вывих) грудного и пояснично-крестцового отдела позвоночника

9. Вывих надколенника

10.Переломы бедренной кости (кроме проксимального отдела бедренной кости)

11.Повреждения хряща коленного сустава
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Урология

1. Почечная колика

2. Мочекаменная болезнь

3. Гидронефроз

4. Доброкачественная гиперплазия 
предстательной железы

5. Стриктура уретры

6. Хроническая болезнь почек (ХБП)
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Онкология 
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1. Рак желудка
2. Рак желчевыводящей системы
3. Рак печени (гепатоцеллюлярный) 
4. Рак пищевода и кардии
5. Рак молочной железы 
6. Рак поджелудочной железы
7. Злокачественные новообразования ободочной 

кишки
8. Рак прямой кишки
9. Плоскоклеточный рак анального канала, 

анального края, перианальной кожи
10. Рак предстательной железы
11. Рак щитовидной железы
12. Злокачественное новообразование бронхов и 

легкого
13. Меланома кожи и слизистых оболочек
14. Плоскоклеточный рак кожи
15. Базальноклеточный рак кожи

16. Забрюшинные неорганные саркомы
17. Пограничные опухоли яичников
18. Саркома мягких тканей
19. Саркома костей
20. Опухоли невыявленной первичной локализации
21. Уротелиальный рак верхних мочевыводящих 
путей
22. Рак уретры
23. Рак тела матки и саркомы матки
24. Медуллярный рак щитовидной железы
25. Дифференцированный рак щитовидной железы
26. Злокачественные новообразования полости рта
27. Рак трахеи
28. Рак коры надпочечника (адренокортикальный 
рак)
29.Рак яичников / рак маточной трубы/ первичный 
рак брюшины
30. Рак ротоглотки
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Онкология
31.Рак гортаноглотки
32. Рак паренхимы почки 
33. Злокачественные новообразования губы 
34. Рак мочевого пузыря
35. Рак полости носа и придаточных пазух
36. Мезотелиома плевры, брюшины и других 
локализаций
37. Нейроэндокринные опухоли
38. Герминогенные опухоли у мужчин
39. Трофобластические опухоли
40. Гастроинтестинальные стромальные опухоли 
41. Злокачественные новообразования влагалища
42. Рак шейки матки
43. Неэпителиальные опухоли яичников
44. Рак носоглотки
45. Рак гортани

46. Карцинома Меркеля
47. Рак полового члена
48. Опухоли средостения
49. Рак вульвы
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Прочие

1. Острые отравления опиоидными наркотическими веществами

2. Гипопаратиреоз у взрослых

3. Первичный гиперпаратиреоз

4. Острые и хронические тиреоидиты (исключая аутоимунный тиреоидит)

5. Доброкачественная дисплазия молочной железы

6. Хронический панкреатит
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Почему необходимо знать клинические рекомендации?

• По клиническим рекомендациям мы должны лечить пациентов

• По клиническим рекомендациям будет оцениваться работа врача 

• По клиническим рекомендациям будет оцениваться работа медицинских 

организаций.

• Клинические рекомендации будут использоваться страховыми 

компаниями, правоохранительными органами при анализе работы врача-

хирурга. 
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Благодарю за внимание!


